INFO-EMAP
EN ROVTE VERS LA IERE ANNEE:;

POUR UNE TRANSITION REVSSIE!

Les transitions scolaires sont des moments clés pour les éleves et leurs familles.
Afin de faciliter cette transition, voici quelques idées d’activités ludiques pour vous
permettre de consolider, dans le plaisir, les apprentissages effectués cette année.
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SUR LE PLAN PHYSIAQVE SUR LE PLAN AFFECTIF SUR LE PLAN sOCIAL

. ET MOTEUR : Continuer de développer Jouer a des jeux de société
Privilégier le jeu extérieur et la prise de

risgues mesurés.
0l Découper, coller, colorier, modeler.

/' Respecter les regles de sécurité et les
comportements a adopter en lien avec la
situation actuelle.

L’inviter a tracer quelques formes de
différentes facons (dans le sable, avec de
l la pate a modeler, craies, crayons, etc.)

M ‘ SUR LE PLAN LANGAGIER

L’amener a exprimer clairement sa pensée en lui
suggérant des mots précis et variés.
J‘ Lui raconter fréguemment des histoires.

Suite a la lecture, vérifier sa compréhension en lui
demandant ce qu’il a retenu (qui? quoi? ou? quand?).
S’amuser a nommer les lettres et les sons dans des

situations de vie quotidienne.
Jouer aux devinettes (ex. : trouver un mot qui
| ! commence par le son « sssss » comme « soleil »).
’ Coller des sons ensemble (ex. : dire « mmm » et «
| aaa » et I'enfant doit répondre « ma »).

son autonomie (habillage, variés.
collation, hygiene). Pour résoudre ses conflits, étre B8
Maintenir des routines. capable de s’excuser et de faire B |
Féliciter ses réussites. un geste de réparation. ;1
Lui parler positivement de Rappeler I'importance
I'école. d’exprimer ses émotions et ses
sentiments avec des mots.

wocctl  APPPEMNDRE A PERSEVERER!

Pour toutes ces activites,
il est important que

Dautresressources T I'enfant manifeste de

g= S A »
Naitre et Grandir (2016). De la maternelle a I'intérét, reste engage et
la premiére année. mene ces activites a

ferme.
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